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Materska Skola

Identifikator $koly/Skolského zaFizeni (IZ0)048665266

Kéd druhu skoly/typu $kolského zarizeni A0OO

Nejvyssi povoleny pocet déti ve Skole 67

Vyuka v cizim jazyce Ne

Datum zapisu Skoly do rejstiikul. 1. 2005

Datum zahéjeni ¢innosti 7. 3. 1996

Mista poskytovaného vzdélavani nebo Skolskych sluzeb:

Skolni 430, SendraZice, 280 02 Kolin

Hlavni 210, Sendrazice, 280 02 Kolin

Odpovédna osoba: Zaneta Sejnové, zastupkyné feditelky pro piedskolni vzdélavani

IL. Popis zafizeni:

Typ: matefska Skola s celodennim provozem

Kapacita dle Skolského rejstiiku: 67 déti

Pocet tid: 3 tfidy

Pocet déti ve tiidach:

pracovisté Skolni 430, SendrazZice, 280 02 Kolin: tfida Sluni¢ka: zpravidla 24 déti
tiida Kot'atka: zpravidla 24 déti

na tomto pracovisti lze na zéklad¢ schvaleni zadosti navysit max o 2 déti
pracovisté Hlavni 210, SendraZice, 280 02 Kolin: tiida Zabicky: zpravidla 17 déti

VéEkove slozeni skupin/ttid: zpravidla homogenni skupiny

Zabigky: nejmladsi déti, které zahajuji pfedskolni dochazku
Kotatka a Slunicka: zpravidla ptedSkolaci / sttedni piedskolni vék
vzdy dle individudlni situace konkrétniho v€kového sloZeni piijatych déti

Provozni doba:
Skolni 430, Sendrazice, 280 02 Kolin 6:30 - 17:00
Hlavni 210, Sendrazice, 280 02 Kolin 6:30 - 16:00, poté sbérna tfida v hlavni budové do 17:00

Podminky pro provoz a pozadavky na hygienické zafizeni jsou v souladu s vyhlaskou ¢. 160/2024
Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a
vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin, ve znéni pozd¢jsich predpisii, vyhlaska €.
146/2024 Sb., o technickych pozadavcich na stavby, ve znéni pozd¢jsich predpist.
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I11. Rezimové poZzadavky

1. Déti se schazeji zpravidla nejpozdé€ji do 8:00 hodin, ve vyjimecnych piipadech v pribéhu
dopoledne po piedchozi domluvé zdkonného zastupce s ucitelkou. Opakované pozdni prichody déti
v riznou dobu dopoledne narusuji zadsadnim zpisobem koncentraci déti a vzdélavaci proces. Z
tohoto diivodu uvitame, pokud rodic¢e budou specifika denniho rezimu respektovat. Matetska Skola
a jeji pedagogicky tym se snazi maximalné respektovat individudlni specifika déti, k tomuto je vSak
nutno vytvaret vhodné podminky, aby se déti mohly vzdélavat.

2. Hlavni &innosti ditéte v MS jsou hra, spontdnni ¢innosti, prace v centrech aktivit, fizené ¢innosti,
kdy ucitelka pracuje s détmi ve skuping 1 individualné.

3. Vychovné 1 vzdélavaci Cinnosti jsou zatazovany v pribéhu dne s ohledem na vékové a
individualni zvlastnosti ditéte.

4. Mateiska Skola neni zatizenim, které by poskytovalo hlidani.

5. Pohybové aktivity jsou ditéti umoznény v pribéhu celého dne.

6. Pobyt venku se uskuteciiuje dvé hodiny dopoledne, odpoledne dle klimatickych podminek. Pobyt
venku byva zkracen nebo vynechan pouze pii neptiznivych klimatickych podminkach, pti vzniku
smogovych situaci nebo pti nevhodnych povétrnostnich podminkéch.

7. Skola zohlediiuje rezimové pozadavky nafizenim Ministerstva zdravotnictvi a Krajské
hygienické stanice.

8. Odpoledni spanek a relaxace je zafazena po ob&dé.

9. Pro déti ,,nespici” je nabizen klidovy rezim, spojeny s prohlizenim knih, pred¢itani pohadek,
poslech pohadek, hra, individualizované pracovni listy, omalovanky atd.

10. Stravovani je zajisténo trikrat denné.

11. Matetska Skola poskytuje celodenni pitny rezim. Déti maji k dispozici détsky ¢aj, riznych
pfichuti a vodu v zasobniku.

12. Matetska Skola dodrZuje intervaly mezi jidly (3 hodiny).

13. Matetska skola neumoziuje bézn¢ vyuzivani détskych plen ani dudlikt (pleny i dudliky u déti
mladsich tii let pfi odpolednim odpocinku). Vyjimky tvoii zdravotni omezeni ¢i diagnozy, které
musi zadkonny zastupce doloZit potvrzenim lékare ditéte ¢i Skolskym poradenskym zatfizenim.

14. Rezim dne matefské Skoly je z organizac¢nich diavodi Skoly stanoven ramcove; respektuje
vékové sloZeni a individualni zvlaStnosti déti 1 jejich potieby a biorytmus. Ucitelky jsou povinny
svou vychovné vzdélavaci praci prizpisobovat aktudlnim potiebam déti.

15. V mateiské Skole je respektovano soukromi déti, pokud maji potifebu uchylit se do klidné ¢asti
tiidy a neucastnit se spolecnych ¢innosti, je jim to umoZzZnéno.

16. Pti nastupu ditéte do matetfské Skoly k predSkolnimu vzdélavani je uplatiiovan adaptacni rezim,
jehoZ soucasti je maximalni individudlni ptistup k détem. Adaptacni program je soucasti ptilohy
provozniho fadu.

17. Pokud se vyznamnym zplsobem rezimové pozadavky dotykaji zdkonnych zastupct déti, jsou
informovani prostfednictvim elektronickych informacnich nastének, elektronickou postou, nebo
telefonicky.
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IV. Aktivity a ¢innosti MS
Hra

Spontanni hry probihaji od pfichodu déti do svaciny a po odpolednim odpocinku— probihaji cely
den, prolinaji se s Cinnostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném pomeéru se zietelem na individudlni
potfeby déeti. Didakticky cilené Cinnosti probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni,
skupinové ¢i frontalni prace déti pod vedenim ucitelky, vychazi z poteb a z4jmu déti.

Hracky a dalsi didaktické pomiicky

Vsechny hracky a didaktické pomiicky odpovidaji vékové hranici vhodnosti pouziti 2—7 let. Hracky
jsou udrzovany v Cdistoté, jsou uklizeckou pravidelné¢ omyvany. Celkova dezinfekce hracek,
stavebnic, nadobicka a kontejnerti se provadi dle potieby, nejméné 1x za Skolni rok.

Pohybové aktivity a pobyt venku

Pohybové aktivity probihaji denné. Zdravotné zaméfené cviceni (vyrovndvaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxacni cvieni) probihaji pribézné béhem dne. Pohybové chvilky
vkladame i pfi spontannich hrach a pobytu venku. Pobyt venku probihd dopoledne max. moznou
dobu, odpoledne po odpocinku do odchodu déti, dle pocasi. V zimnim i letnim obdobi dobu pobytu
venku ucitelka upravuje s ohledem na venkovni teploty. V letnich mésicich se vSechny ¢innosti
presouvaji co nejvice do exteriéru, od rannich hodin je vyuzivana Skolni zahrada. Na Skolni zahrad¢
jsou c¢innosti organizovany v pribéhu celého dne na stinnych mistech, déti nejsou vystavovéany
pfimému slune¢nimu zateni. Pobyt venku se neuskute¢niuje pii mrazu pod-10 °C, pii silném vétru,
desti, pfi inverzi, pifi nevhodnych, rozptylovych podminkéach. V dob¢ letnich dnt, kdy teploty
ptesahuji +30 °C je pobyt venku organizovan v rannich hodinach. Pobyt venku se realizuje s
maximalnim vyuzitim Skolni zahrady celoro¢né, dle vychovnych zaméri jsou organizovany
vychazky po okoli. Vyuzivany jsou spontanni a fizené Cinnosti, pfevadzné s pozorovacim cilem a
pohybovymi aktivitami. OtuZovani je ve Skole realizovano podle moZnosti a zdravotniho stavu déti.
Spociva v pravidelném vétrani tfid, dostatecném pobytu déti venku, v 1ét€ jsou zatazeny hry s
vodou, v zim¢ hry ve sné¢hu, ulitelky dbaji denné na pfimérené oblékani déti pii pobytu venku.
KaZdoro¢né¢ organizujeme plavecky vycvik. V pribéhu celého dne je provadéno vétrani vnitinich
prostor matefské $koly. Pravidelné vétrani zajistuji uditelky MS nebo nepedagogicky personal.
Zohlednéna musi byt aktudlni epidemiologicka situace, klimatické podminky, povétrnostni
podminky a stav ovzdusi.

Odpocinek

Odpocinkové aktivity vychdzi zindividualnich potteb déti. Mladsi déti odpocivaji dle
individualnich potieb v dobé od 12.00 do 14:00 hod. Star$i déti odpocivaji dle individudlnich potieb
v dobé€ 12:30 do 14:00hod. Piedskolni déti, pokud nepocit'uji potiebu spanku, pouze poslouchaji
pohadku nebo poslouchaji relaxacni hudbu a poté se vénuji klidovym ¢innostem. Pti klidovych
aktivitach nevyuzivame sledovani PC ani televize. Dé€ti odpocivaji na ptipravenych lehatkach. Tyto
denn¢ ptipravuji ucitelky ve spolupraci s pani uklizeCkou/Skolnici. VZdy se dba na proklepani a
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fadné vyvétrani lizkovin a pyzam pfi piipravé pred odpocinkem déti i pfi uklidu po odpocinku.
Lehétka jsou ukladana pro kazdé dit¢ oddé€lené, lizkoviny pridélujeme kazdému ditéti individuadlné
na oznacené misto. Vymeéna lizkovin se provadi 1x za 2 tydny, vymeéna rucnikl 1x za tyden, v
ptipad¢ potieby ihned. Lozni pradlo pere uklizeCka v pradelné skoly. Pradlo je prano pfi teploté nad
60 stupiiti. Vzdy v patek si déti odnasi sva pyzama domu a kazdy rodi¢ sdm zajistuje jejich vyprani.

Stravovani

Stravovani probihd v souladu § 29 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb. skolsky zdkon ve znéni pozdéjsich
predpisti a vyhlasky ¢. 64/2005 Sb. o evidenci urazii déti, zaki a studentl, v platném znéni.
Podrobnosti uvadi Vnitini ad Skolni jidelny.

Pitny rezim

Déti maji po cely den k dispozici nddobu s ¢ajem a naddobu s neperlivou pitnou vodou. Mohou se
samostatné obslouzit. U mladSich déti vypomuze s obsluhou také pedagog nebo nepedagogicky
personal.

V. Zpisob zajiSténi vhodného mikroklimatu

Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu odpovidéa pozadavkim, vyplyvajicim z vyhlasky ¢.
160/2024 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro
vychovu a vzdelavani déti a mladistvych a détskych skupin, ve znéni pozdéjsich piedpisti.

Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu v dob¢ provozu ve tifidach a hernach je minimalné 20 °C optimalné 21°C. Pii
extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu je +30 °C a vySe, jsou zastinéna
okna tfid, vétra se okny na stinnych stranach budovy. Je zajistén vyssi ptisun tekutin vSem détem
po cely den a upraven organizacni rezim (pobyt venku v rannich hodinach, idealné v lese, kde
stromy vypafuji vlhkost). Vétrani — okny, je provadéno s ohledem na klimatické podminky, tj.
v pfiznivych nepfetrzité, za neptiznivych podminek kratce, castéji a nepfimo.

Kontrola teploty vzduchu je kontrolovana nasténnymi teploméry, které jsou umistény v prostorach
s trvalou ¢innosti, nad podlahou, ve vySce minimdlné 1 m nad urovni podlahy. Na teploméry
nedopadd pifimé slune¢ni svétlo a jsou umistény na vnitini sténé mistnosti bez oken. Kontrolu
pribézné provadi uditelky MS.

Cisti¢kami vzduchu zatim $kolka nedisponuje.

Osvétleni

Denni pfirozené — okny, ochrana pfed oslnénim a narusenim zrakové pohody je zajiSténa Zzaluziemi.
Umeélé stropni osvétleni tfid je zajiSténo, parametry umélého osvétleni odpovidaji normovym
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pozadavkiim ceské technické normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini pracovni
prostory.
Ochrana pted oslnénim a naruSenim zrakové pohody:

Zatizeni pro regulaci denniho osvétleni (osvétlovaci otvory opatfeny zastinénim).

Rozptylné povrchy a povrchové upravy k omezeni moznosti oslnéni odrazem. Barevna

uprava mistnosti a ploch.

Pouziti lesklych povrchi (v odivodnénych ptipadech a na takovych mistech, kde nemohou
narusSovat zrakovou pohodu).

Televizni obrazovky/vzdélavaci panely:

Umisténi: (v prostorech s televizni obrazovkou musi byt vzdy zajistény podminky zrakové pohody
vhodnou polohou obrazovky k osvétlovacim otvortim i svitidliim a zajiSténa optimélni vzdalenost
déti od obrazovky pii pouziti ve vzdélavani. SouCasné¢ se musi zabezpecit dostatecna uroven
osvétleni pro jiné zrakové tkoly)

VI. Zasobovani pitnou vodou

Zasobovani pitnou vodou, odpovida pozadavkiim, vyplyvajicim z vyhlaSky ¢. 160/2024 Sb. o
hygienickych poZzadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani
déti a mladistvych, ve znéni pozd¢jsich predpishi a dale vyhlasky €. 252/2004 Sb. kterou se stanovi
hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody ve znéni
pozd¢jsich predpisti. Zdroj pitné vody: vetejny vodovod.

VII. Zpiisob zajisténi vymény a skladovani pradla

je zajistén v souladu s vyhlaskou €. 160/2024 Sb. o hygienickych pozZadavcich na prostory a
provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin, ve
znéni pozdéjsich predpist.

Vyména pradla: lazkoviny nejméné jednou za 2 tydny nebo ihned v piipadé potifeby, rucniky
jednou za tyden nebo v ptipadé potieby ihned.

Prani pradla je zabezpeceno v fadné kvalité.

Zpisob zachazeni s pradlem a prani musi vzdy zabranovat pienosu infekénich onemocnéni.

VIII. PoZadavky na hygienicko-protiepidemicky reZim

Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim odpovidaji poZadavkim vyplyvajicim z vyhlasky
¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a 4provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdé€jSich predpist, a pozadavkim
vyplyvajicim ze zakona ¢. 258/ 2000 Sb. o ochrang vefejného zdravi a dale aktudlnim doporucenim



Zakladni Skola a matetska Skola Kolin-Sendrazice, Hlavni 210

Ministerstva Skolstvi mladeze a télovychovy. Na zaklad¢é vyvoje epidemiologické situace muze
dochazet ke zménam.

Zpisob a ¢etnost uklidu a ¢iSténi
1) Denni uklid

e setieni na vlhko: vSech podlah, nabytku, kryti topnych téles, okennich parapeta, klik, rukojeti
splachovadel, vynaSeni odpadk, vyc¢isténi kobercii vysavacem

e za pouziti Cisticich prostfedki s dezinfekénim ¢i virocidnim u¢inkem umyti umyvadel,
zachodovych mis, sedatek na zachodech

2) Tydenni uklid

e vymeéna luzkovin se provadi, jednou za dva tydny, ruénikii jedenkrat za tyden; v pripadée potieby
thned

e jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovani umyvaren a
zachodu

3) Nejméné dvakrat rocné

e umytim oken vcetné rdmda, svitidel a svételnych zdroji
e cclkovym uklidem vSech prostor a zatizovacich predméti

4) Nejméné jedenkrat za 3 roky
e malovani, v pfipadé potieby Castéji
Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

e Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umoZziujicich snadnou sanitaci, nebo do
jednorazovych plastovych obalii; obaly z plastii a papiru jsou ukladany zvIast’ a zneskodinovany
denn¢ odpovidajicim zptasobem.

IX. Dalsi pozadavky

Lékarnicka prvni pomoci, seznam telefon. ¢isel, podminky pro poskytnuti Iékafského oSetfeni pii
urazech a nahlych onemocnéni odpovida poZadavkiim, vyplyvajicim z Metodického pokynu k
zajisténi bezpe€nosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentll ve Skolach a Skolskych zatizenich
ziizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a t€lovychovy ¢. 37 014/2005-25.
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Evidence a registrace urazli odpovida pozadavkim, vyplyvajicim z § 29 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004
Sb. skolsky zakon ve znéni pozdéjsich predpist, vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci Graza déti, zaka
a studentii, v platném znéni.

Soucasti vzdélavaciho programu skoly je vychova ke zdravému, zivotnimu stylu. Podrobnosti jsou
sou¢asti Skolniho vzd&lavaciho programu. Participujeme na lokalnich aktivitich a sout&Zich,
zameienych na podporu zdravého zivotniho stylu od utlého véku.

V pribéhu vzdelavani je realizovan preventivni program Skoly.

X. Zavéreéna ustanoveni

Kroky matetské skoly v piipadé projevl infekéniho onemocnéni u ditéte:

e Pokud jsou ptiznaky infekéniho onemocnéni patrné jiz pti ptichodu ditéte do matetské skoly, je
v kompetenci ucitelky matetské Skoly dité pfi rannim piichodu nepfijmout, za podminky, Ze je
ptitomen jeho zdkonny zastupce
e Pokud jsou pfiznaky infekéniho onemocnéni patrné jiz pti ptichodu ditéte do mateiské skoly a
neni pfitomen zakonny zastupce ditéte (dité¢ privadi naptiklad starSi sourozenec), je v kompetenci
ucitelky matetské Skoly dité pfi rannim ptichodu nepiijmout, dit€¢ musi byt izolovano. Neprodlené
jsou kontaktovani zakonni zastupci ditéte, ktefi jsou povinni dit¢ neprodlen¢ vyzvednout.

e Pokud se ptiznaky vyskytnou v pribchu pobytu ditéte v matefské skole, je ditéti neprodlené
nasazena ochrana ust a nosu, dit€¢ musi byt izolovdno. Jsou kontaktovani zdkonni zastupci ditéte,
ktefi jsou povinni dité neprodlen¢ vyzvednout.
e Pokud u ditéte pfetrvavaji piiznaky jako ryma a kaSel, které jsou projevem alergického nebo
chronického onemocnéni, potvrzuje tuto skute¢nost prakticky lékar pro déti a dorost. Zakonny
zastupce toto potvrzeni predklada matetske Skole. Zakonny zastupce ve vSech ptipadech kontaktuje
telefonicky oSettujiciho 1€kafre ditéte, ktery rozhodne o dalSim postupu!

e Ucitelka matefské Skoly provadi rano tzv. ranni filtr.

e Ucitelkam je ke komunikaci se zdkonnymi zastupci v piipad¢ nutnosti /pfiznaky nemoci v dobé
pobytu ditéte v MS, zranéni a jina vazna neodkladna sd&leni/ k dispozici ve t¥idé mobilni telefon.
Ucitelky maji telefon pii sobé& 1 pii pobytu venku, ptipadné pii jinych, akcich Skoly, mimo budovu
a pozemek skoly.

e Ucitelka pifi ukonceni ranni sluzby nezapomene piedat informace pro rodi¢e o vyjimecnych
udalostech tykajicich se déti ulitelce vykondvajici odpoledni sluzbu. Zakonnému zastupci pfi
piebirani ditéte rano, nebo pii predavani ditéte odpoledne preda jen zdkladni, dulezité informace a
zavaznéjsi pripominky Ci situace spolu fesi v dobé konzultaci v predem domluveném case.

Oficidlnim komunikaénim systémem je 8kolni informaéni systém Sprava MS-NASE MS.
Informace mezi Skolou a zédkonnymi zéstupci probihaji primarné touto cestou s ohledem na GDPR.
Piistupové kody a informace predava povéteny pracovnik MS zdkonnym zastupciim po piijeti ditéte
do MS.

Mgr. Hana Némeckova
tfeditelka Skoly



